
                                                                                                                                                                        Утверждаю 

Директор МКОУ 

 «Черемисиновская средняя общеобразовательная 

 школа имени Героя Советского Союза И.Ф. Алтухова» 

Фомина Е.В.________ 

                                                               Расписание уроков на 2023-2024 уч. год учащегося 

 5 класса на дому (в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ РАС, вариант 8.4). 

 

День недели № Предмет Время 

Понедельник 1 
 
 

   2 
 

 

Человек(1ч.) 

 
14.40-15.20 

Речь и альтернативная коммуникация (1ч.) 15.30-16.10 

Вторник 1 

 

 
2 

 

Математические представления (1ч.) 

 

14.40-15.20 

 
 

Адаптивная физкультура (0,25 ч.) 15.30-16.10 

Среда 1 Окружающий природный мир (1ч.) 14.40-15.20 

   2   

 
 

Коррекционно-развивающие занятия (0,5ч.) 15.30-16.10 

Четверг 1 
 
 

    Изобразительная   

деятельность (1ч)      

 

     

 
 

14.40-15.20 
 

 2 Домоводство(0,25) 15.30-16.10 

Пятница 1 
 

 

2 

Окружающий социальный мир(1ч.) 14.40-15.20 

Музыка и движение (0,25) 

 

 

15.30-16.10 

  
3 

 

Профильный труд (0,5) 

16.20-17.00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Предметы Ф.И.О учителя 

Понедельник 1.Речь  и альтернативная 

коммуникация 

2.Изобразительная 

деятельность 

Молочинская Е.Г. 

Вторник 1.Математические 

представления 

2.Окружающий 

Молочинская Е.Г. 
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природный  мир 

Среда   

Четверг 1.Речь и альтернативная 

коммуникация 

2.Изобразительная 

деятельность 

Молочинская Е.Г. 

Пятница 3.Математические 

представления 

4.Окружающий 

природный мир   

Молочинская Е.Г. 



 

 

       ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

    ученика 5 класса (надомное обучение) Маслова Артёма на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/

п 

Учебные предметы 

Количест

во часов в 

неделю 

1 Речь и альтернативная коммуникация 2 

2 Окружающий природный  мир 2 

3 Изобразительная деятельность 2 

4 Математические представления 2 

Обязательная нагрузка 8 часов 
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